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NOM ALUMNE:______________________________________

GRUP:____________________________



Realitza els apartats dels diferents trimestres que la professora t’ha marcat amb una X:

1R TRIMESTRE: 
• DIBUIX ARTÍSTIC: 

 Llegeix, subratlla i resumeix els apunts sobre teoria del dibuix adjuntats a continuació.
 Realitza les làmines de dibuix d’anatomia artística adjuntades a continuació (mans, rostre i cos).

2n TRIMESTRE: 
• DIBUIX TÈCNIC: 

 Realitza en un full apart els exercicis de triangles explicats en el següent dossier.

3R TRIMESTRE:
• EL MÓN DEL DISSENY: 

 Llegeix, subratlla i resumeix els apunts sobre teoria del disseny adjuntats a continuació. 
 Realitza les làmines DinA3 adjuntades.

• EL LLENGUATGE AUDIOVISUAL:  
 Llegeix, subratlla i resumeix els apunts sobre el llenguatge audiovisual adjuntats a continuació. 
 Realitza un vídeo curt en stop motion utilitzant l'aplicació que hem treballat a classe «Pic Pac stop motion y Timelapse». 
 Has de realitzar un storyboard de la historieta que gravis, en la qual hi has d'indicar els diferents tipues de plans i angles 

de visió que utilitzes. 
 Quan hagis acabat envia el vídeo per correu a mreixach@iespuigcastellar.xeill.net.

mailto:mreixach@iespuigcastellar.xeill.net


1R TRIMESTRE: DIBUIX ARTÍSTIC:

















EL CAP:
DETALLS DE FRONT

Tingues en compte:
En aquesta làmina es 
mostren l'ull, el nas, la 
boca i l'orella; vistos 
de front. Observa amb 
detall la forma de cada
un d'aquests 
elements.

Proposta de treball:
Exercita el dibuix de 
les faccions en els 
requadres de la part 
superior de la pàgina.

Després, a la part de 
sota, dibuixa el retrat 
de la cara completa 
creant un pentinat. 
Has de posar-hi el 
cabell intentant crear 
una textura realista.

Utilitza els llapis HB i  
2B.



EL CAP:
DETALLS DE PERFIL

Tingues en compte:
En aquesta làmina es 
mostren l'ull, el nas, la 
boca i l'orella; vistos 
de perfil. Observa amb
detall la forma de cada
un d'aquests 
elements.

Proposta de treball:
Exercita el dibuix de 
les faccions en els 
requadres de la part 
superior de la pàgina.

Després, a la part de 
sota, dibuixa el retrat 
de la cara completa 
creant un pentinat. 
Has de posar-hi el 
cabell intentant crear 
una textura realista.

Utilitza els llapis HB i  
2B.



LA FIGURA HUMANA: EL 
CÀNON.Observa les imatges 
adjuntades a continuació sobre 
proporcions humanes masculines i
femenines (El cànon dels 8 caps).
Fixa't que cada element es 
correspon en les diferents vistes 
del cos:

0- Línia superior del cap

1- Barbeta, nuca.

2- Pit, aixella.

3- Línia interior del colze, colze, 
cintura, i uns milímetres més avall 
el melic.

4- Canell, puvis.

5- Meitat de les cuixes. Uns 
milímetres més amunt arriben les 
mans esteses.

6- Genolls.

7- Meitat de les cames.

8- Línia peus.

Reprodueix aquests dibuixos en 
una làmina DIN A 4. Recorda 
començar per la quadrícula.



2N TRIMESTRE: DIBUIX TÈCNIC









3R TRIMESTRE: DISSENY

























3R TRIMESTRE: EL LLENGUATGE AUDIOVISUAL
















